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Carissim* Volontari, Socie/i, Buon
2026!

Anche l'anno appena trascorso e
stato molto importante per la nostra
Associazione che nellautunno di
quest’anno festeggia i suoi primi 29
anni dalla sua costituzione! Per
ricordare i punti e le attivita piu
significative del 2025, riporto uno
stralcio del mio intervento del 28
novembre scorso in occasione
dellAssemblea annuale. “... La
nuova sede, le interessanti proposte
di turismo e altre iniziative come per
la prima volta i nuovi corsi di
ginnastica dolce insieme alle gia
numerose collaudate attivita, hanno
permesso di raggiungere circa 700
iscritti, un aumento di 150 fra
volontari e soci rispetto allo scorso

ODV organizzazione di volontariato
Associazione Nazionale Tutte le Eta Attive per la Solidarieta

Nationaler Verein aller aktiven Altersgruppen fur die Solidaritat
Viale Europa 60, 39100 Bolzano

Sito: www.anteas-agasbolzano.it
Tel. 0471/283161-C.F.:94060340216/94146120210 * E-mail: anteca.bz@virgilio.it * Pec: antcas-agasbz@pec.it
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Proposte
turistiche 2026

Anche per il 2026 ['associazione
ANTEAS AGAS APS rinnova il proprio
impegno nel proporre un calendario di
viaggi, gite e soggiorni pensato per
offrire occasioni di svago, relax e
socializzazione. Le iniziative sono
studiate con particolare attenzione al
benessere dei partecipanti, ai ritmi di
viaggio tranquilli e alla qualita delle
esperienze, per permettere a tutti di
viaggiare in serenita e in buona
compagnia....segue a pagina 3

APS associazione promozione sociale



Carissim* volontarie/i, socieli,

BUON ANNO!!!

... segue dalla prima

Un primo grande motivo di orgoglio € il Gruppo
camminatori ANTEAS-AGAS, nato nel giugno 2023.
Partito con una ventina di appassionati, oggi conta 139
iscritte/i che, settimana dopo settimana, percorrono
insieme sentieri e vallate della nostra provincia. Non si
tratta solo di camminate: €& un’opportunita di
socializzazione, benessere, movimento e conoscenza
del territorio. Grazie al
coordinamento attento dei
volontari, le uscite si svolgono in
modo sicuro e sereno, creando
un clima di amicizia che
rappresenta uno dei tratti
distintivi del gruppo.

Nel corso dellanno abbiamo
inoltre compiuto un importante
passo istituzionale. Insieme ad
ADA e AUSER ¢ stata costituita
la Nuova ATS, che ci ha
permesso di firmare con ASSB |l
contratto di co-progettazione per il servizio di
accompagnamento per persone anziane con
conducente nel Comune di Bolzano. Il contratto ha
durata triennale, rinnovabile per altri tre anni, e da
giugno il servizio € attivo anche nella fascia oraria 12—
14. Le richieste pervenute sono state 87, evase al
95%: un risultato che conferma la grande affidabilita
del servizio e 'impegno quotidiano dei nostri autisti
volontari, veri ambasciatori di solidarieta.

| numeri confermano l'impatto di questo impegno: lo
scorso anno abbiamo percorso oltre 33.000 km e ci
avviciniamo al traguardo dei 36.000 km. Sono
chilometri che raccontano incontri, .
accompagnamenti, dialoghi,
piccole grandi storie di aiuto alle
persone anziane e fragili. Dal mese
di gennaio il servizio & stato esteso §
a Bressanone e alle sue frazioni, @
grazie alla collaborazione con
volontari-autisti  del luogo e
volontarie bilingui della sede di
Bolzano. Anche qui il servizio & &
stato accolto con molto favore dagli e
utenti, segno che stiamo rispondendo a un bisogno
concreto. In collaborazione con I'amministrazione
comunale e ANTEAS Nazionale stiamo lavorando per
la nascita, nel 2026, della sezione autonoma
ANTEAS-AGAS ODV di Bressanone.

A settembre & partito il progetto “Un badile per la
Pace”, sviluppato insieme al volontario Luciano
Macchia. L’iniziativa intende coinvolgere scuole,
associazioni, RSA, parrocchie e cittadini del
quartiere Europa-Novacella in un percorso di
riflessione attiva sul tema della pace. Invitiamo tutti
a produrre segni, parole, immagini e gesti
simbolici: tra le idee, I'abbraccio” di alcuni alberi
con stoffe colorate, come messaggio visibile e
caloroso. Il progetto si articola in due fasi:
settembre—dicembre 2025 e gennaio—maggio
2026, con [lobiettivo di generare una
partecipazione diffusa e condivisa.

Il 9 ottobre, in collaborazione con
il Ministero del Lavoro e delle
Politiche Sociali, ANTEAS
Nazionale e FNP-SGBCISL, si é
svolto il convegno “La solitudine
degli anziani: spezzare
Ilisolamento” nellambito del
progetto Mind the gap. L’incontro,
ospitato nella Sala di
% Rappresentanza del Comune di

¥ Bolzano, ha registrato una buona

partecipazione di pubblico, la
presenza delle istituzioni e
lattenzione dei media locali.

interventi qualificati dei relatori,

Grazie agli
abbiamo affrontato il tema della solitudine non solo
come fenomeno sociale, ma come sfida concreta
che richiede reti di prossimita e strumenti operativi.

La nostra Corale ANTEAS-AGAS, rinnovata nella
presidenza con Vittoria Girardello, ha ripreso le
attivita con entusiasmo. Guidati dai Maestri Lia
Rocco e Michele Lo Bianco, i coristi hanno
ampliato il repertorio e si sono esibiti tra novembre
e dicembre nelle quattro RSA comunali, portando
musica, emozioni e momenti di serenitd. E un
esempio di come la cultura e I'arte possano essere

P veicolo diinclusione e sollievo.

Un ringraziamento speciale va
anche al gruppo
| accompagnatori, che
attraverso la loro presenza
discreta e sensibile offrono
sostegno a persone sole e

fragili. I servizio di
.. I | accompagnamento sociale, solo
o —in apparenza semplice,

rappresenta in realta un prezioso strumento di
osservazione dei bisogni del territorio e di
prevenzione del disagio.

Sul piano strutturale guardiamo con interesse alla
futura Casa per il Sociale e la Sanita, prevista in
Via Canonico Gamper, la cui conclusione é



stimata nel 2028. La nostra associazione & stata
selezionata tra i futuri locatari: un riconoscimento
importante e una grande opportunita per rafforzare
I'integrazione tra sociale, sanita e terzo settore in
un’unica realta condivisa.

A fine anno abbiamo avuto il piacere di ospitare
la fotografa Francesca Witzmann, nostra socia,
che ha raccontato i suoi cinquant’anni di attivita
professionale. Nel nuovo anno allestiremo una
mostra fotografica in suo onore e un
concorso a tema rivolto ai soci, per valorizzare
la creativita e la memoria visiva della nostra
comunita.

I 19 dicembre abbiamo celebrato i nostri
volontari con il messaggio: “c’é piu gioia nel
dare che nel ricevere”. E stato un momento di
condivisione, a cui hanno partecipato anche i
volontari di Bressanone insieme al vicesindaco,
per ribadire che la vera ricchezza non & materiale
ma spirituale: crescita interiore, consapevolezza
e apertura agli altri.

Per il 2026 sono gia in programma varie
iniziative:

* un convegno dedicato alla storia del
quartiere Europa-Novacella, dalle origini del
boom edilizio anni '30 al suo sviluppo attuale;
* un incontro sulla ludopatia negli anziani,
fenomeno in crescita e legato a solitudine e gioco

PROGRANMMA 1

Il programma delle gite di un giorno prevede
mete interessanti e piacevoli come Treviso,
Sirmione, Parma e la Rocca di Fontanellato,
luoghi ricchi di storia, cultura e tradizioni, ideali per
trascorrere una giornata diversa senza
allontanarsi troppo. Durante il periodo pasquale &
inoltre previsto un soggiorno all’lsola d’Elba,
un’opportunita per vivere le festivita in un
ambiente rilassante, tra natura e mare. Nel mese
di settembre tornera 'attesissima escursione con
il Trenino del Bernina, un viaggio panoramico tra
le montagne, particolarmente apprezzato per la
comodita e la bellezza dei paesaggi.

| viaggi organizzati per il 2026 offrono proposte
piu articolate, pensate per chi desidera
un’esperienza completa e ben organizzata. Tra
queste figurano il Tour delle Cinque Terre con
pernottamento a Levanto, il suggestivo Tour di

d’azzardo; il calendario delle conferenze del
mercoledi, su temi sociali, salute, prevenzione,
natura e attualita;
 lattivazione, dai primi di febbraio, di una
consulenza sociale il sabato mattina aperta ai
cittadini del quartiere.

Il 2026 sara anche un anno decisivo per la vita
associativa: scadra il mandato dell’attuale direttivo
e della presidenza di APS e ODV e i soci saranno
chiamati a eleggere i nuovi organismi. Sara un

momento importante di  partecipazione e
rinnovamento, che auspichiamo veda il
coinvolgimento di tutte e tutti.

Ci aspettano sfide impegnative, ma anche

opportunita di crescita. Con unita, ottimismo e
senso di responsabilita continueremo a portare
avanti i valori che da 28 anni ci guidano:
condivisione, vicinanza, solidarieta.

Compleanno di Lino Zanotelli 100 anni 08 dicembre
2025, il socio piu anziano dell’Associazione.

URISTICO 2026

Parigi e una crociera tra Italia e Grecia, che
unisce il piacere della navigazione alla scoperta di
luoghi ricchi di fascino e storia.

Non mancano le proposte dedicate al mare, con
soggiorni in hotel 3 stelle nelle rinomate localita
di Cattolica e Riccione, ideali per chi desidera
trascorrere una vacanza allinsegna del riposo e
della tranquillita.
Particolare attenzione & riservata anche al
benessere, grazie ai soggiorni termali presso |l
conosciuto e apprezzato Hotel Marco Polo di
Montegrotto, disponibili da marzo a ottobre 2026,
con la possibilita di trascorrere in totale relax
anche la settimana di Capodanno.

(7 Per ricevere ulteriori informazioni, vi invitiamo a
contattare 'associazione ANTEAS AGAS APS.



& GITE DI UN GIORNO
Alla scoperta di citta e borghi ricchi di storia e bellezza:
e Treviso: 28.02.2026

e« Sirmione: 09.05.2026
« Parma e la Rocca di Fontanellato: 07.11.2026

8 Settembre — Trenino del Bernina: 18-19.09.2026 (1 notte)
Un viaggio panoramico tra le Alpi, comodo e suggestivo.

- VIAGGI ORGANIZZATI 2026
Itinerari curati e accompagnati:
¥ Pasqua all’'lsola d’Elba: dal 04.04 al 09.04.2026 (5 notti)

ISCRIZIONI ENTRO 1L 05/02/2026!
Un piacevole soggiorno per trascorrere le festivita in un clima rilassante.

e Tour delle Cinque Terre con pernottamento a Levanto: 03.05-
06.05 (3 notti) ISCRIZIONI ENTRO IL. 15/02/2026!

o Tour di Parigi: dal 27.04 al 30.04 (3 notti ISCRIZIONI ENTRO IL 31/01/2026!

e Crociera ltalia — Grecia: 16.05-23.05 (7 notti) ISCRIZIONI ENTRO IL 10/02/2026!

& SOGGIORNI AL MARE

Vacanze rilassanti in hotel 3 stelle sulle spiagge dell’Adriatico:

o Cattolica
Hotel Continental: 01.06-15.06 (14 notti)
Hotel Spiaggia: 24.06-05.07 (11 notti)
e Riccione
Hotel Kent: 05.07-12.07 (7 notti)
Hotel Kent: 30.08-13.09 (14 notti)

& SOGGIORNI TERMALI

Relax e benessere al:

o Hotel Marco Polo — Montegrotto Terme
Disponibilita da marzo a ottobre 2025:
08.03-15.03; 10.05-17.05; 20.09-04.10; 04.10-
11.10
2R Soggiorno speciale per Capodanno

IBAN per acconti e saldi soggiorni: CASSA DI RISPARMIO
IT79X0604511600000005008235
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Liebe*r Freiwillige, liebe Mitglieder,
ein gutes Jahr 2026!

Auch das vergangene Jahr war sehr
wichtig fir unseren Verein, der im
kommenden Herbst sein 29-jahriges
Bestehen feiert! Um an die
wichtigsten Punkte und Aktivitaten
des Jahres 2025 zu erinnern, zitiere
ich einen Auszug aus meinem Beitrag
vom 28. November anlasslich der
Jahresversammlung:,... Der neue
Sitz, die interessanten
Tourismusangebote und weitere
Initiativen wie erstmals die neuen
Kurse fur sanfte Gymnastik sowie die
bereits zahlreichen bewahrten
Aktivitaten haben es ermdglicht, rund
700 Mitglieder zu erreichen, eine
Zunahme von 150 Freiwilligen und
Mitgliedern im Vergleich zum Vorjahr!!
... Fortsetzung auf Seite 2“

gl
MELDUNGEN | © o, "

ZWEIMONATSZEITSCHRIFT IN ZWEI SPRACHEN

BRIXEN
BRESSANONE

Stadtgemeinde Brixen - Citta di Bressanone

£

k\/\vﬁ/\?? nd

Selbst redigiert

V | Volksbank

Touristiche
Angebote 2026

Auch fir das Jahr 2026 erneuert der Verein
ANTEAS AGAS APS sein Engagement,
einen Kalender mit Reisen, Ausfligen und
Aufenthalten anzubieten, der darauf
ausgerichtet ist, Gelegenheiten fir Freizeit,
Entspannung und Geselligkeit zu schaffen.
Die Initiativen sind mit besonderer
Aufmerksamkeit fur das Wohlbefinden der
Teilnehmenden, fur ruhige Reiserhythmen
und fur die Qualitat der Erlebnisse geplant,
um allen zu ermdglichen, in Gelassenheit
und in guter Gesellschaft zu reisen. ...
Fortsetzung auf Seite 3

ODV Freiwilligenorganisation APS Verein fiir soziale Forderung
Associazione Nazionale Tutte le Eta Aftive per la Solidarieta

Nationaler Verein aller aktiven Altersgruppen fur die Solidaritat
Europaallee 60, 39100 Bozen

website: www.anteas-agasbolzano.it
Tel. 0471/283161-C.F.:94060340216/94146120210 * E-mail: antea.bz@virgilio.it * Pec: anteas-agasbz@pec.it




......Fortsetzung von der ersten Seite

Ein erster groRer Grund fur Stolz ist die
Wandergruppe ANTEAS-AGAS, die im Juni 2023
entstanden ist. Sie begann mit etwa 2zwanzig
Begeisterten und zahlt heute 139 angemeldete
Teilnehmerinnen und Teilnehmer, die Woche fir
Woche gemeinsam die Wege und Taler unserer
Provinz erkunden. Es geht dabei nicht nur um
Spaziergange: Es ist eine
Gelegenheit fiur Geselligkeit,
Wohlbefinden, Bewegung und
das Kennenlernen des Gebietes.
Dank der umsichtigen
Koordination der Ehrenamtlichen
finden die Ausflige sicher und in
ruhiger Atmosphare statt und
schaffen ein freundschaftliches
Klima, das zu den besonderen
Merkmalen der Gruppe gehort.

Im Laufe des Jahres haben wir
aullerdem einen wichtigen
institutionellen Schritt
unternommen. Gemeinsam mit ADA und AUSER
wurde die neue ATS gegriindet, die es uns ermdoglicht
hat, mit der ASSB den Kooperationsvertrag fir den
Begleitdienst fir altere Menschen mit Fahrer in der
Gemeinde Bozen zu unterzeichnen. Der Vertrag hat
eine Laufzeit von drei Jahren und kann um weitere
drei Jahre verlangert werden; seit Juni ist der Dienst
auch in der Zeitspanne von 12-14 Uhr aktiv. Es sind
87 Anfragen eingegangen, von denen 95 % erfullt
wurden: ein Ergebnis, das die grofle Zuverlassigkeit

des Dienstes und den taglichen Einsatz unserer

ehrenamtlichen Fahrer bestatigt,
die  wahre Botschafter  der
Solidaritat sind.

Die Zahlen bestatigen die Wirkung
dieses Engagements: Im
vergangenen Jahr sind wir Uber
33.000 km gefahren und nahern
uns nun der Marke von 36.000 km.
Es sind Kilometer, die von
Begegnungen, Begleitungen,
Gesprachen und kleinen grof3en
Geschichten der Hilfe fur altere und zerbrechliche
Menschen erzahlen. Seit Januar wurde der Dienst auf
Brixen und seine Fraktionen ausgeweitet, dank der
Zusammenarbeit mit ehrenamtlichen Fahrern vor Ort
und zweisprachigen Freiwiligen der Bozner
Geschéftsstelle. Auch hier wurde der Dienst von den
Nutzern sehr positiv aufgenommen — ein Zeichen
dafir, dass wir einem konkreten Bedirfnis
entsprechen. In  Zusammenarbeit mit der
Gemeindeverwaltung und ANTEAS National arbeiten
wir auf die Grindung der autonomen Sektion
ANTEAS-AGAS ODV Brixen im Jahr 2026 hin.

Liebe*r Freiwillige, liebe Mitglieder, ein gutes Jahr 2026!

Im September startete das Projekt ,Ein Spaten fiir den
Frieden®, das gemeinsam mit dem Ehrenamtlichen
Luciano Macchia entwickelt wurde. Die Initiative
mochte Schulen, Vereine, Seniorenheime,
Pfarrgemeinden und Birgerinnen und Birger des
Stadtviertels Europa—Neustift in einen aktiven
Reflexionsprozess zum Thema Frieden einbinden.
Wir laden alle ein, Zeichen, Worte, Bilder und
symbolische Gesten zu schaffen: Unter den Ideen
steht die ,Umarmung® einiger
Baume mit bunten Stoffen als
sichtbare und herzliche Botschaft.
Das Projekt ist in zwei Phasen
gegliedert: September—-Dezember
2025 und Januar-Mai 2026, mit
dem Ziel, eine breite und geteilte
Teilnahme zu erzeugen.

Am 9. Oktober fand in
Zusammenarbeit mit dem
Ministerium  fir Arbeit und

Sozialpolitik, ANTEAS National
und FNP-SGBCISL die Tagung
,Die Einsamkeit der alteren
Menschen: die Isolation durchbrechen“ im Rahmen
des Projekts Mind the gap statt. Die Veranstaltung, die
im Reprasentationssaal der Gemeinde Bozen
abgehalten wurde, verzeichnete eine gute
Zuschauerbeteiligung, die  Anwesenheit  der
Institutionen und die Aufmerksamkeit der lokalen
Medien. Dank der qualifizierten Beitrage der
Referenten haben wir das Thema Einsamkeit nicht
nur als soziales Phdnomen, sondern als konkrete
Herausforderung behandelt, die Nahe-Netzwerke und
operative Instrumente erfordert.

Unser Chor ANTEAS-AGAS, mit
neuer Vorsitzenden Vittoria
Girardello, hat seine Tatigkeit mit
groRem Enthusiasmus wieder
- aufgenommen. Unter der
Leitung der Chorleiter Lia Rocco
und Michele Lo Bianco haben die
Chormitglieder ihr Repertoire
erweitert und sind zwischen
November und Dezember in den
vier stadtischen Seniorenheimen

wobei sie Musik, Emotionen und

aufgetreten,
Momente der Ruhe geschenkt haben. Es ist ein
Beispiel dafir, wie Kultur und Kunst Trager von
Inklusion und Entlastung sein kénnen.

Ein besonderer Dank gilt auch der Begleitgruppe, die
durch ihre diskrete und einfihlsame Prasenz
Menschen, die allein und zerbrechlich sind,
Unterstutzung bietet. Der soziale Begleitdienst, der
nur scheinbar einfach ist, stellt in Wirklichkeit ein
wertvolles  Instrument zur Beobachtung der
Bedlirfnisse des Gebietes und zur Pravention von
Notlagen dar.



Auf struktureller Ebene blicken wir mit Interesse auf
das zukulnftige Haus flr Soziales und Gesundheit in
der Kanonikus-Gamper-Strale, dessen Fertigstellung
fur 2028 vorgesehen ist. Unser Verein wurde unter
den zukinftigen Mietern ausgewahlt: eine wichtige
Anerkennung und eine grof3e Chance, die Integration
zwischen Sozialem, Gesundheit und Drittem Sektor in
einer gemeinsamen Struktur zu starken.

Zum Jahresende hatten wir die Freude, die Fotografin
Francesca Witzmann, eines unserer Mitglieder, zu
empfangen, die von ihren flinfzig Jahren beruflicher
Tatigkeit berichtete. Im neuen Jahr werden wir ihr zu
Ehren eine Fotoausstellung einrichten und einen
thematischen  Wettbewerb fir die Mitglieder
organisieren, um die Kreativitdt und das visuelle
Gedachtnis unserer Gemeinschaft zu fordern.

Am 19. Dezember haben wir unsere Ehrenamtlichen
mit der Botschaft ,Geben macht mehr Freude als
Nehmen* gefeiert. Es war ein Moment des
Austauschs, an dem auch die Ehrenamtlichen aus
Brixen zusammen mit dem Vizeblrgermeister
teilgenommen haben, um zu bekraftigen, dass wahrer
Reichtum nicht materiell, sondern geistig ist: inneres
Wachstum, Bewusstheit und Offenheit flir andere.

Fir 2026 sind bereits verschiedene Initiativen geplant:
+ eine Tagung zur Geschichte des Stadtviertels
Europa—Neustift, von den Anfangen des Baubooms in
den 1930er-Jahren bis zu seiner heutigen
Entwicklung;

» ein Treffen zum Thema Spielsucht bei alteren
Menschen, ein wachsendes Phanomen, das mit
Einsamkeit und  Gllcksspiel verbunden ist;
» der Kalender der Mittwochsvortrage zu sozialen

Themen, Natur und
Aktualitat;

« die Aktivierung einer sozialen Beratung am
Samstagvormittag ab Anfang Februar, offen fir die

Blrgerinnen und Birger des Viertels.

Gesundheit, Pravention,

Das Jahr 2026 wird auch fir das Vereinsleben
entscheidend sein: Das Mandat des derzeitigen
Vorstandes und der Prasidentschaft von APS und
ODV lauft aus, und die Mitglieder werden aufgerufen
sein, die neuen Gremien zu wahlen. Es wird ein
wichtiger Moment der Teilnahme und Erneuerung
sein, von dem wir hoffen, dass er alle einbezieht.

Es erwarten uns anspruchsvolle Herausforderungen,
aber auch Wachstumschancen. Mit Einheit,
Optimismus und Verantwortungsbewusstsein werden
wir die Werte weitertragen, die uns seit 28 Jahren
leiten: Teilen, Nahe, Solidaritat.

Geburtstag von Lino Zanotelli — 100 Jahre — 08.
Dezember 2025, das dlteste Mitglied des Vereins..

€7 IS L5 o

[OURISMUSPROGRANMNM 2026

Das Programm der Tagesausfliige sieht interessante
und angenehme Reiseziele wie Treviso, Sirmione,
Parma und die Burg von Fontanellato vor — Orte
voller Geschichte, Kultur und Traditionen, ideal, um
einen besonderen Tag zu verbringen, ohne sich zu
weit zu entfernen. In der Osterzeit ist aulRerdem ein
Aufenthalt auf der Insel Elba geplant, eine
Gelegenheit, die Feiertage in einer entspannenden
Umgebung zwischen Natur und Meer zu erleben. Im
September kehrt der mit Spannung erwartete Ausflug
mit dem Bernina-Express zuruck, eine
Panoramareise durch die Berge, die besonders fir
ihren Komfort und die Schonheit der Landschaften
geschatzt wird.

Die fir 2026 organisierten Reisen bieten
vielseitigere Vorschlage, gedacht fur alle, die eine
umfassende und gut organisierte Erfahrung
winschen. Dazu gehdren die Tour der Cinque Terre
mit Ubernachtung in Levanto, die eindrucksvolle

Paris-Tour und eine Kreuzfahrt zwischen Italien
und Griechenland, die die Freude am Reisen auf
dem Meer mit der Entdeckung faszinierender und
geschichtstrachtiger Orte verbindet.

Auch Angebote fir einen Urlaub am Meer fehlen nicht,
mit Aufenthalten in 3-Sterne-Hotels in den bekannten
Badeorten Cattolica und Riccione, ideal fir alle, die
einen Urlaub im Zeichen von Ruhe und Entspannung
verbringen mochten.

Besondere Aufmerksamkeit gilt zudem dem
Wohlbefinden, dank Kuraufenthalten im bekannten
und geschatzten Hotel Marco Polo in Montegrotto,
die von Méarz bis Oktober 2026 verfligbar sind, mit der
Moglichkeit, auch die Woche Uber den Jahreswechsel
in volliger Entspannung zu verbringen.

(¢ Fir weitere Informationen laden wir Sie ein, die
Vereinigung ANTEAS AGAS APS zu kontaktieren.



w5 TAGESAUSFLUGE

Entdeckung von Stadten und Dérfern voller Geschichte und Schénheit:
* Treviso: 28.02.2026

* Sirmione: 09.05.2026

* Parma und die Burg von Fontanellato: 07.11.2026

8 September — Bernina-Express: 18.-19.09.2026 (1 Nacht)
Ein komfortabler und stimmungsvoller Panoramazug durch die Alpen.

7~ ORGANISIERTE REISEN 2026

Sorgfaltig geplante und begleitete Reiserouten:

¥ Ostern auf der Insel Elba: vom 04.04. bis 09.04.2026 (5 Nachte)
ANMELDUNGEN BIS ZUM 05.02.2026!

Ein angenehmer Aufenthalt, um die Feiertage in einer entspannten Atmosphare
zu verbringen.

+ Cinque-Terre-Tour mit Ubernachtung in Levanto: 03.05.—-06.05. (3 Néchte)
ANMELDUNGEN BIS ZUM 15.02.2026!

* Paris-Tour: vom 27.04. bis 30.04. (3 Nachte) ANMELDUNGEN BIS ZUM 31.01.2026!
* Kreuzfahrt Italien — Griechenland: 16.05.—-23.05. (7 Nachte) ANMELDUNGEN BIS
ZUM 15.02.2026!

&£ AUFENTHALTE AM MEER

Erholsame Ferien in 3-Sterne-Hotels an den Stranden der Adria:

+ Cattolica
Hotel Continental: 01.06.—15.06. (14 Nachte)
Hotel Spiaggia: 24.06.-05.07. (11 Nachte)

* Riccione
Hotel Kent: 05.07.—12.07. (7 Nachte)
Hotel Kent: 30.08.—13.09. (14 Nachte)

& THERMENAUFENTHALTE

Entspannung und Wohlbefinden im:

* Hotel Marco Polo — Montegrotto Terme
Verfligbarkeiten von Méarz bis Oktober 2026:
08.03.-15.03.; 10.05.-17.05.; 20.09.-04.10.;
04.10.-11.10

% SpeZiaIanenthalt zu Silvester IBAN fur Anzahlungen: SPARKASSE
IT79X0604511600000005008235




